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自由遊び
園庭活動

赤ちゃんのおはなし会
吹上図書館

9：30受付～ 8 11：00始まり　 9

自由遊び
園庭活動

吹上図書館に 行こう
プール遊び

ゆ～ぷる吹上

妊婦・親子交流会
要予約アロマ内匠屋優さん

日吉保健センター

キッズ・ママダンス
日吉保健センター

3 4 5 6 11:00～ 7

園庭開放
ママとお子さんでけがをしないよう
いっぱい遊んでくだい。

10 11 12 13 11:00～ 14 15

23

園庭開放
ママとお子さんでけがをしないよう
いっぱい遊んでくだい。
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16

自由遊び
園庭活動

吹上図書館に 行こう
プール遊び

ゆ～ぷる吹上
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園庭活動

園庭開放・ママとお子さんでけ

がをしないよういっぱい遊んでくだ
い。

職員会のため午後お休み

自由遊び
園庭活動

吹上図書館に 行こう
自由遊び
園庭活動

自由遊び
園庭活動

キッズ・ママダンス
You・ゆう

3～5か月児健診
吹上保健センター

　
育児相談
日吉保健

センター

21 22 11：00始まり　

自由遊び
園庭活動

28 29 30

自由遊び
園庭活動

吹上図書館に 行こう
プール遊び

ゆ～ぷる吹上
自由遊び
園庭活動

自由遊び
園庭活動

24 25 26 27 11:00～

2021年度 地域子育て支援センター

Ｙou・ゆう
〒８９９-３２０３ 日置市日吉町吉利3018

☎０９９－２９２－４０１４

吉利保育園のホームページでＹou・ゆうの活動がご覧いただけ
ます。また,参加の皆さんには写真掲載の許可をいただいています

が,希望しない方はお知らせください。

ホームページアドレスは、

http://www2.ans.co.jp/apf/yoshitoshi/start/

悩み事はないですか？

一人で悩まないで、ちょっとお話しませんか？

育児のこと・自分のこと・お子さんの成長・etc

一緒に悩む仲間がいれば心も軽くなりますよ！

Ｙou・ゆうはそんな、場になりたいと思います.

開所時間９：００～１5：００まで 〇開所時間内いつでも、お子さんの時間で遊びに来てください。ママはマスク着用で、飲み物等は各自でご持参ください。

〇キッズ・ママダンスは講師・桑原美砂恵先生です。日吉保健センターで11時から始めますが,担当者は9時には会場にいます。また、保健センターは１２時までし

か利用できませんので、ご了承・ご協力ください。午後は、You・ゆうに帰って時間までゆっくり過ごしましょう！飲み物を忘れずに！！

〇ゆ～ぷる吹上のプール遊びは11時からの30分ぐらいの水遊びですです。お子さんは必ず水遊び用紙パンツの上に水着を着用してください。

ママはメイクを取って、水着での親子一緒の活動です。プールサイドまでバスタオルをご持参ください。
終了時間は始まり時間の関係で他団体と更衣室が重ならないように考えていますので、ご協力ください。

〇吹上図書館はどなたでも参加できます。

〇妊婦・親子交流会など事前予約が必要な場合があります。3密の関係で人数制限・材料等の関係がありますので必ずお知らせください。

❇ 諸事情で予定や会場の変更があります。あらかじめご了承ください。不安な方は電話での確認をお願いいたします。

〇土曜日の園庭開放はママと園庭で遊んでください。親子帽子・水筒を忘れずにね！！雨天時は担当スタッフにご相談ください。

新型コロナウィルス感染症予防のため、予定を変更する場合もあります。ご不明な

点はお問い合わせください。個人情報のこともありますので支援センターでの活動

を私的SNSでの紹介はご遠慮ください。

すぐ身の回りに迫ってます。うつらない・うつさないが大事です！もう少し、みんなで一緒に我慢です！！

自分のこと・家族のこと・友達のこと・まわりの人のこと あなたの行動がみんなを守ります。（鹿児島県からのお願い）
集団感染を引き起こす３つの密の密閉空間・密集場所・密接場面を避け、「手洗い」「咳エチケット」などこれまでの感染症防止対策を一層徹底しましょう！！

県外に出られたり、県外から来られた場合は、2週間の自宅待機されてからご利用ください。コロナだけでなく、感染症対策ですね！2歳以下のお子さんのマスク

は呼吸困難を引き起こすため利用には不向きのようです。こまめな給水・手洗い・消毒などでお母さんたちの細心のご注意をお願いいたします。必ず各自で、水

筒やペットボトルでの水分補給を心がけてくださいね！新型コロナウィルス感染症の予防のため、毎朝お子さんはもちろんお母さんも検温してみてください。

37.5以上の場合は、お家で安静にして様子を見てくださいね。具合の悪い場合は、医療関係に相談してください。市販のお薬や、以前もらったお薬を服用される

方がいるようですが、お薬の副作用も怖いものがありますので、注意してください。支援センターも、お熱や咳・鼻水の出るお子さんはご遠慮いただく場合もあ

ります。特に、妊婦さんや0歳児さんの利用がある場合は、慎重に対応したいと思いますので、ご理解・ご協力ください。併設しております保育園での感染症に

対しても、お知らせいたしますので、ご心配な方は電話でのお問い合わせをいただければと思います。この状況が早く改善できますようにと思っています。まず

私たちができる予防と感染拡大をしない努力をしましょう。必ず手洗い・消毒を心がけましょう。別紙でも利用者様向けお願いを配布しています。協力をお願い

いたします。

9月 You・ゆう 活動アルバム

緊急宣言があり、日吉保健センター・吹上図書館が利用できず残念でした。また、急

な変更でご迷惑もおかけいたしました。10月1日に予定していた緑陰読書ならぬ緑陰

おはなし会も緊急宣言明けということもあり、泣く泣く中止にしました。皆さんも生活の中

で自粛や生活の変化・また見えないものに脅かされる恐怖で、不安・イライラと情緒も

不安になります。こんなにみんな頑張っているのに、あまりに先が見えません。でも日々

は過ぎていきます。そんな時、ママだけ参加・親子参加・妊婦さんで参加・懐かしい気

持ちで参加。みんな大丈夫です。You・ゆうで近況報告・うっぷん晴らし・料理の話・お

いしいもの見つけた話・なんでもＯK！いっぱいおしゃべりしませんか？そして、楽しかっ

た！でお家に帰っていただけたら最高です。そんな場ですので、気軽にお越しください

ね。待っていますよ！！

緊急宣言で

保健センター・

図書館が使用

できない場合も

あります。

9月はスタッフの都合でご迷惑かけてすみませんでした。10月も『まん延防止対策』『緊急事態宣

言』等あった場合やむなく予定の変更が急にある場合もあります。ご理解をお願いいたします。

💛ほのぼの～かわいいなあ💛
キッズ・ママダンス

保健センターでなくYou・ゆ

うでしました。10/22も会場

の都合でYou・ゆうでします。
ママが作ったネーム 上手でしょ！！

敬老の日プレゼントは

足形・手形と似顔絵でした。

喜んでいただけましたか？

かわいいですね！


