
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ぞうぐみさんの「餅つきやってみたい！」という思いから、

お正月に向けて鏡もちを作る事になりました。まずは、お

餅の作り方を絵本で読んで、どうやって出来るのか知るこ

とから始まりました。 

 

もち米が炊き上がりました！いい匂い～ 

まずは、先生が杵を使ってもち米を潰し

ます！ 

子ども達も、一人ずつ餅つき体験！初

めて持つ杵に「重たい！」と言いながら

も一生懸命餅をつきましたよ。 

ぞうぐみ 鏡もち作り 

保育士が、意味を伝えなが

ら、子ども達で正月飾りを

作っていきました。 

立派な鏡もちが出来上がりました！ 


