
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新年あけましておめでとうございます。 

1 月は、しめ飾りや門松、鏡餅を飾り、正月にやって来る年神様を迎えます。

子どもたちにとってはお年玉が楽しみですね。この前、クリスマスプレゼン

ト渡したばかりなのに、大人は大変です。3 が日はあっという間に過ぎてし

まったかと思いますが、1 月中は、羽根つき、凧揚げ、かるたやすごろくとお

正月ならではの遊びを通して家族の交流が深まるように思います。インフル

エンザや溶連菌をはじめ、胃腸炎も出る時期です。まずは手洗いの励行と栄

養と休息です。今年も元気にいきましょう。 

 

 

☆前月のクラスの様子☆ 

＊12 月のプロジェクトは、【劇遊び】でした。始めはグループで簡単な劇遊

びをしました。その後は、うめ組・さくら組でふたつのグループを作って、

劇遊びをしました。セリフや歌を覚えて、役になりきり、楽しく表現して

いました。すみれ組も、短いセリフを覚えたり、歌を歌ったり、楽しみま

した。うめ組のチャレンジは、何を発表するのか、保育士と一緒に考え、

自分が決めたチャレンジに最後まで頑張って取り組みました。本番は緊張

しながらも、舞台で堂々と発表することができました。 

＊クリスマスの製作は、大きなツリーにみんなでオーナメントを作り飾り付

けしました。お正月製作は、すみれ組はみんなで大きな辰の色塗りをしま

した。さくら組は、大きな羽子板を作りました。うめ組は、絵馬を作り《来

年頑張りたいこと》を書きました。 

＊サークルタイムでは【４月からの楽しかった出来事・行事】をテーマに、

みんなの前で発表をしました。「プール」「遠足」「運動会」「劇」等が出て

きました。 

☆今月の保育の取り組み☆ 

＊お休み中の話や、今年自分が頑張りたいことなどをテーマに、サークルタ

イムをやりたいと思います。 

＊今月のプロジェクトは【リサイクルについて知ろう】です。みんなでリサ

イクルについていろいろな話をしていきたいです。 

＊マラソンを引き続き行い、体力作りをしていきます。 

☆クラスからのお願い☆ 

＊年末に衣類を全て持ち帰りましたので、名前が書いてあるか、サイズは合

っているかなど、確認をお願いします。引き出し用の着替えの補充も、引

き続きよろしくお願いいたします。 

 

 

☆前月のクラスの様子☆ 

＊表現発表会が無事に終わりました。ちゅうりっぷ組は 10 月末ごろから、

「はらぺこあおむし」の大型絵本を読み、遊びの中で歌を歌ったり、セリ

フを覚えたりと発表会をとても楽しみにしていました。当日は緊張してい

ましたが、最後までにこにことあおむしになりきっていて、とてもかわい

くできました。 

＊たんぽぽ、ひよこ組はちゅうりっぷ組の劇遊びの様子を、目を輝かせなが

ら見守っていました。遊びの中でもみんなで「おおきなかぶ」の劇遊びを

やってみたり、「ねずみくんのおかいもの」の衣装を着ておままごとをした

りと発表会気分を味わっていました。実際におおきなかぶを用意して、み

んなで掛け声に合わせて「うんとこしょ、どっこいしょ！」と楽しそうに

かぶを引っ張っていました。 

☆今月の保育の取り組み☆ 

＊お正月休み中の思い出をお友達や保育士と話したり、凧あげや福笑い、カ

ルタなどのお正月遊びをして季節を感じ、みんなで楽しみたいです。 

＊寒い日が続きますが、暖かい時間には外に出て散歩や運動をして体を温め

ていきたいと思います。 

＊ちゅうりっぷ組のモンテッソーリは、少しずつハサミやのりを使って、

「切る」「貼る」を行い、たんぽぽ組はトレーにコップなどを乗せて、「運

ぶ」を取り入れていきたいと思います。ひよこ組はストローやおはじきな

どを容器の中に「落とす」をやりたいと思います。 

☆クラスからのお願い☆ 

＊鼻水や咳が出るお子さんが多いです。ご家庭でも手洗い、うがいをして風

邪や感染症予防に努めましょう。早めの受診もお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

まだまだ寒い季節ですが、よく食べよく動き夜はしっかり休み、長期休み

中に乱れがちな生活リズムをしっかり整えていきましょう。新しく迎えた

年も、心身ともに健やかにすくすく成長して欲しいと思っています。本年

も安全でおいしく子どもたちが笑顔になれる給食を作ってまいりますので

どうぞよろしくお願い致します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

<お知らせ> 

・（土）保育の申し込みはルクミー連絡帳で受けます。前週の（月）のみです

のでお願いします。（詳しくは 12/28 のお便り参照） 

・発熱の登園基準についてのお便りも出ています。 

 ・インフルエンザ対応のお便りも出ています。 

 

 

日 曜 予    定 日 曜 予    定 

5 金 避難訓練 19 金 SIZU デイ お楽しみ給食  

6 土 申込保育 20 土 申込保育 

10 水 集金日 26 金 Café てんじん 

13 土 申込保育    

乳児（０～２歳児） 

幼児（３歳～５歳児） 

給食だより 

1月園だより 
天神保育園 

２０２４．１．4 

園からのお知らせ 

＊１月の主食代は 570円です。 

 

園長コラム 

 入園おめでとう 

  波津ひめりさん（ひよこ組） 

       よろしくね 


