
災害が起きたとき、火も電気も使えないときにどのようにして食事を

作るのか…園にある備蓄（α米）を作って試食してみました。

災害時の

食事体験！

全部食べたよ～♪

みんな喜んでたくさん

パクパクとたべてしまし

ました！


