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令和６年２月号

担当
神尾　哲・阿部　沙奈恵・大上　珠実
船橋　勇太・竹原　清子・小池　葉子
熊谷　朝子

暦の上では立春を迎えますが、もう少し寒い日が続きそうですね。節分という言葉には、「季節を

分ける」という意味があるそうです。昔の日本では、春は一年のはじまりとされ、特に大切にされま

した。そのため、春が始まる前の日、つまり冬と春を分ける日だけを節分と呼ぶようになりました。

しいのみでは、2月2日は節分に因んだおやつが出ます！

また、今年（2024年・令和6年）は、4年に1度の「うるう年」にあたります。暦と実際の太陽の動

きの差を調整するために、2月29日が追加される特別な年です。

空気の乾燥が気になる時期ですが、風邪やインフルエンザの予防に充分配慮しながら、元気いっぱい

過ごしていきたいと思います。

２月の予定

２日（金） 節分

２９日（木） 誕生日会

おたんじょうび おめでとう

８日 白井 楓真 さん

小宮山 帆夏 さん

１２日 濱田 佑輔 さん

１４日 川島 芽依 さん

二見 明花 さん

１６日 髙野 恵丞 さん

２７日 我妻 陽桜里 さん

しいのみだより

1月の誕生日会

ハッピーバースデートゥーユー♪ 今月の主役＆司会者

おいしいー！

しいのみクラブ HP

shounanjidou.or.jp/shiinomiclub/

盛り上がりました！

玉入れゲーム！

キャッチ！入れー！！！


