
一休タイムの時間でお米についてお話を給食の先生から聞きま

した！それから、お米をあらって炊き上げました☆彡

炊き上がるまでの間は、あらったお米とあらっていないお米の

感触や匂いなど実際に触れてみました！

炊けたねッ☆彡

早く食べたいなぁ！

あらったお米とあらっていないお米の

感触の違いがわかるかな？

どんな匂いがするのかな？


