
本日の、新メニューである「なっとん汁」は、免疫力アップを目的とする発酵食品を使

用した料理です。子どもたちも、美味しそうに食べる姿が見られ、風邪等が流行するこの

時期に適した料理と言えます。また、お家の方でもどんな味がしたのかなど聞いてみて下

さい！
令和2年12月7日

【なっとん汁の主な食材】

さといも にんじん

豚肉 しめじ

はくさい ごぼう

納豆 味噌


