
食育活動（きゃべつちぎり／たんぽぽぐみ） 

給食先生にもっていくよぉ～！ 

「おいしく作ってくださ～い」 

 

今日の給食 

「コンソメスープ」の具材 

のキャベツをちぎったよ★ 

どんなにおいが 

 するかな？ 
こうやって 

 ちぎって 

みるよ！ 

たのしいね～♪ スープに入るんだって★ ずっとちぎっていたいなぁ♫ 

やわらかく 

美味しく給食先生が 

作ってくれたよ      

 

手先の力もついてきて、とても上手

にちぎることが出来ていました★ 

自分たちでちぎったキャベツだった

せいもあってか、普段よりも食欲も

増して、📷を撮りに入った時には既

に完食（笑） ご家庭でも簡単なお手

伝いを一緒にしてみてください★ 

 

R3.9.24 


