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今日はぼくが 

ばらばらにされる 

ようです！ 

しめじについてや今日の給食のお汁に

使われるんだよ！とお話がありました★ 

しめじが苦手なお友達も、小さなしめ

じならと、しぶしぶ OKもらいました！ 

それを見つめるお友達のまなざしも何

だか励ましているようです      

たのしね～♪ 

夢中です！ 

給食室の先生がおい

しく作ってくれました♪ 

よろしくおねがいします！ 

しめじが苦手な子も、食育活動

を通じて、食べる時にがんばって

食べてみようかな・・・という気持

ちになるようです！ぜひお家で

も子どもさんと一緒に簡単なを

されてみてくださいね♪ 

 


