
 

食育活動／パン作り（ひまわり組 R3.6.4）         NO.1 

 
「からすのパンやさん」の絵本を題材に、自分たちもパンを作ってみよう！という計画を実行してみ

たひまわりぐみさん。何日も前から、どんなパンを作ろうかな・・と考えていた子どもたちでした♪ 
 

今日は給食の 

小林先生に作り方 

を教えてもらったよ♪ 
 

Recipe（１人分） 

・薄力粉  ４０ｇ 

・スキムミルク ３ｇ 

・砂糖 ２ｇ 

・塩  ０．１５ｇ 

・ベーキングパウダー ０．８ｇ 

・水 ２０ｍｌ  ・油 ２．４ｇ 

生地作りから 

開始です！ 
 

においは 

するのかな？ 
 


