
食育活動を通じて食材に親しみ、子どもたちが

準備に関わることで、食事への興味や関心を高

めていければと思っています☆ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

とうもろこしの皮むき 
R2.8.12 あやめぐみ 

おやつで食べる「とうもろこし」の皮を

みんなでむきました♪ 

みんな真剣にとうもろこしのお話を 

聞いていました☆ 

給食先生♡美味しいおやつ作ってね♪ 

きれいに皮をむいたよぉ～！！ 


