
 

 

 

      

        

  

  園生活に慣れて来て、食べられるものも少しずつ増えてきました。 

時に、食べ物に手をのばし口に運ぼうとしたり、スプーンを握る姿も見られます。 

 ミルクを飲んでいる子ども達も、保育者に抱っこされたっぷり

飲んでご機嫌です。 

これからも楽しい雰囲気の中、いろいろなものを食べることがで

きるよう進めていきたいです。 

 

 

 

202３.6.10 

担任紹介 

 

佐方 加枝子・和田 加奈・吉國 美奈

橋本 由香 ・外義 芽衣・並木 麗 

里中 鈴歌 ・水主 早苗  

  ～1 年間よろしくお願いします～ 

食事 

 

りすぐみだより 
 

あじさいの花もきれいに色づきはじめる季節になりました。早いもので入園して 

２カ月がたちました。 

4 月当初は、環境の変化に泣いていた子どもたちも、今では園生活や保育者に慣

れ、可愛い笑顔を見せてくれるようになりました。 

 さて、初めてのクラスだよりでは、りす組の子どもたちの日々の様子や成長をお

知らせしたいと思います。  



  

 

おむつ替えをするため寝転ぶと、泣いたり身体をよじっていた子どもたち。「いない、

いない、ばあ」をしたり「きもちいいね。」と知らせながら１対１のかかわりを大切に

進めることで、今では語りかけに声を出したり、笑顔で応じてくれています。 

 お座りの安定している友だちは、機嫌の良い時に無理なくオマルに座っていきたい

と思っています。 

 

 

 

 

 

 

 少しずつお部屋や保育者にも慣れてきた子どもたち。 

友だちの様子を眺めたり、寝返り、ハイハイ、伝い歩きで興味の向くままに探索活動

をしています。 

音のなるおもちゃを握りシャカシャカと振ったり、吊るしおもちゃを眺め手足をバ

タバタさせたり、ボールが転がったりポンポンと跳ねる様子をじっと見て、同じよう

に転がしたり追いかけたりとたくさん身体を動かすことを楽しんでいます。 

歌や体操の曲がかかると、保育者や友だちの動きを真似て、手足を動かしたり身体

を揺らすノリノリの姿はとてもかわいらしいです。 

天気の良い日はバギーに乗って園庭探索や外気浴も楽しもうと思います。 

保育者や友だちとたくさんの遊びを通し、楽しみながら

様々な経験をしていきたいです。     

                   

 

 

 

すっきりしたね 

たのしいなぁ 



りすぐみのおともだち

 

               

               

 

                 

    

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お願い 

・熱中症予防のためにも、睡眠を十分に取り、朝ごはんをしっかりと食

べてから登園してください。 

・爪は、こまめに短く切って下さい。 

・汗をかく季節になりました。着替えの衣服を多めに持って来て下さい。 

・持ち物や衣類(登園時に履いているオムツにも)すべて名前を記入して

下さい。また、名前が薄くなっているものは再度記入して下

さい。 

 

 

 

N.S(1 歳) 

 

歌や手遊びが大好きな S ちゃん。歌

に合わせて身体を揺らしたり、手遊

びに合わせて手を叩いて楽しんで

います。 

 

I,H(9 か月) 

 

寝返りやずり這いが上手になった

Ｈくん。音の出る玩具を見つける取

りに行き、振って音のなることを楽

しんでいます。  

I.E(７か月) 

 

名前を呼ぶと笑顔で答えてくれるＥ

ちゃん。お座りをして、目の前の玩

具に手を伸ばし、握ったり振って楽

しんでいます。 

N.S(６か月) 

 

保育者の語り掛けに「あ～あ～」と

答えてくれる S ちゃん。寝返りが上

手にできると、とびっきりの笑顔を

見せてくれます。 

 

 

 

※2023.06.01 の月齢です 

  C.Y(１歳) 

 

ハイハイや伝い歩きでお部屋の探

索を楽しむ Y ちゃん。マットのお山

を登ったり、ハイハイでボールを追

いかけたり元気いっぱいです。 

 

～ご協力よろしくお願いします～ 


