
                              令和 5 年 6 月 7 日 

三 宝 こ ど も 園 

 

 

3～５歳児 プール・水遊びのお知らせ 
 

暑い夏がやってきます。子どもたちにとって大好きな水遊びの始まりです。安全に

楽しく遊べるように、プール開きを行います。ご協力をお願いします。 

 

 

☆プール開き 

月 日 ・・・6 月２９日（木） 

時 間 ・・・午前１０時 開始 

プールの用意とプール・シャワー表の記入をお願いします。 

 

☆体温・シャワー表について 

   ・プール・シャワー表は各クラスロッカーの上に置いています。 

   ・登園時に、朝の体温と〇×を記入してください。 

   ※記入のない時はプールに入れません。 

(水あそび・シャワーも同じ) 

 

 

☆持ち物 

  ・プールバック 

・水着 

 ・ビニール袋  

・水泳用の帽子 

  ・巻きバスタオル 

 

 

 

 

 

 

 

巻きバスタオル 

ボタン付きのものに 

してください。 



☆プールに入るための必要事項 

  １、朝食は必ず食べてくること。 

  ２、睡眠を十分にとること。 

  ３、朝、排便をすませてくること。 

  ４、耳垢を取っておくこと。 

５、お風呂に入って、体、髪を洗って清潔に。    

６、耳、鼻、皮膚の病気を治しておくこと。 

７、爪を切っておくこと。 

８、長い髪の毛は束ねること。 

 

 

☆プールに入れない時 

  ・熱のある時       

・目、耳、鼻の病気の時    

・腹痛や下痢をしている時 

  ・咳や鼻汁がひどい時   

・頭ジラミ、とびひがある時 

  ・薬を飲んでいる時（塗り薬や咳止めテープを含む）       

  ・皮膚疾患のある場合…とびひ、化膿性湿疹、アトピー性皮膚炎重症時 

   

                              

☆その他 

 ・プール遊びの期間は、後日お知らせします。 

・持ち物が水にぬれても、名前が消えないように記入して下さい。 

・排泄が自立していないと、衛生管理上みんなと同じプールには入れません。 

 


