
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和５年度  長浦保育園 子育て支援センター 

   利用について 

・開放日  月曜日～金曜日 

・開放時間 9：00～15：30 

※１１：３０～１３：３０までの利用については各支援センターまで      

お問い合わせ下さい。 

     ※午前もしくは午後利用される方でランチタイム(１１：３０～１３：３０)も

ご利用される方は予約をする際にお声かけ下さい。 

・利用の際のお願い 

① 入口にて手指消毒のご協力をお願いします。 

② 大人の方はマスクの着用をお願いします。 

③ ウォーターサーバーの利用が中止となっている為、水分補給は各自で水筒等を 

ご持参下さい。 

④ 発熱や咳等、風邪症状のある方は利用をご遠慮頂きますようお願い致します。 

 

 予約制について 
利用制限 AM、PM７組 

◎利用したい日の前週の月曜日から予

約できます。 

(予約受付時間 ９：００～１５：３０) 

◎キャンセルする場合は必ず電話で 

お知らせ下さい。 

◎複数人分は予約できませんので必ず

ご本人が予約を入れて下さい。 

◎利用は AM または PM どちらかのみ

になります。(同じ日に AM と PM の

両方は予約できませんので、ご注意下

さい。) 

 

 

 

活動の様子  今月もかわいいお友達にたくさん会えました♡ 

 

 今年度も「すまいるらんど」にたくさんの方々が遊びに来てくれました。みなさんとの出会いを心より嬉しく思

います。可愛い子ども達の成長を一緒に共感することができて、私たちも幸せでした！また来年度も「すまいるら

んど」をよろしくお願い致します。今後も楽しい活動を準備してスタッフ一同お待ちしています！ 

 

 
  前回は１１月に実施し、好評だった消防署見学！今年度

最後に実施します♪消防車や救急車を間近で見学できるだ

けでなく、消防士さんが普段お仕事やトレーニングをして

いるお部屋も見学できるかも…？ 

日時：3 月５日(火)１０：００～１２：００ 

場所：長浦消防署 

※現地集合・現地解散となります。お子さんの様子で、途

中での帰宅も可能です。 

※その他に不明な点はスタッフにお問い合わせ下さい。 

すまいる通信 ３月号 
 

 春の日差しが心地よく、戸外遊びがしやすい時期にな

ってきましたね♪「子どもが少しずつ歩けるようになっ

てきたから歩く練習をしたり、お外で遊ばせたいな…♪」

というパパママも、広い園庭でぜひお子さんと遊んでみ

て下さいね！園庭やお山に行ってみると、春の自然にも

触れられますよ♪ 

すまいる通信にその月の活動予定を掲

載しています。毎月楽しい活動を取り入

れているので、ぜひ遊びに来て下さい

ね！ 

 



 

     

     

     

     

     

     

 ベビーマッサージ 

(生後 2 か月～) 

１０：３０～ 

持ち物:バスタオル１枚 

   

     

     

     

     

 

 
  

  

 

 

 

  

  

 

 

 

  

  

 

  

 

  

  

お問い合わせ   

すまいるらんど（長浦保育園） 

☎０４３８－６２－２２５０ 
担当：青山・吉川 

ホームページでも活動内容がご覧頂けます。 

（毎月２５日頃更新） 

『すまいるらんど』で検索♪ 

ゆうゆう(白ゆり保育園) 

☎０９０－６２８４－８２２６ 
担当：菅原・佐藤 

子育て相談室 おひさま 

毎日頑張っているママ・パパのお話を聞きます。子育

てのこと、お家のことなどを個別にお話お聞きします。

話をして心のリフレッシュをしませんか？お気軽にご

利用下さい。ご相談事がありましたら、すまいるらんど

までご連絡下さい。（３月 4 日ｐｍおひさまの日） 

ご連絡ください。 

 

 

 
  

◎８月１９日 公園で遊ぼう 

音楽に合わせて踊ったり、ゲームや絵本の読み聞かせなどをして、外で元気い

っぱい遊びましょう。公園活動は現地集合・現地解散です。 

  

◎８月２５日 身体測定 

月に一度、身体測定をして記念を残しましょう！手形・足形もとれますよ♫ 

◎８月２８日 ママたちのヨガ教室 

 月に一回ヨガ講師をお呼びしてヨガ教室を行っています。ヨガ経験がない方も

優しく教えて頂けるので大丈夫ですよ！お子さんはそのままお部屋で遊べますの

で、小さいお子さんがいる方もぜひご参加下さい。 

◎お誕生日会はありませんが、誕生月のお友達に誕生日カードをプレゼ

ントします。スタッフに声を掛けて下さい。 

 

     

◎お子様の成長の記念に季節ならではの制作を作

ってみませんか？様々な年齢で作れる作品を用

意しています。 

◎お誕生日会はありませんが、誕生月のお友達に

誕生カードをプレゼントします。スタッフにお

声がけ下さい♪ 

 

◎３月５日(火) 消防署見学へ行こう！(★スマホデー) 

 消防署で、消防士さんのお話を聞いたり消防車を近くで見たりしませ

んか？現地集合・現地解散になります。 

◎３月２２日(金) 出張お話し会 １０：３０～ 

 図書館の方をお迎えしてお話し会を開催します。年齢に合わせた絵本の

読み聞かせや手遊びも行ってくれますよ♪(ゆうゆうにて) 

 

◎3 月１４日(木)～１５日(金) 手形・足形アート  
 今月は手形でチューリップ、足形でちょうちょうを作ります♪毎月行う

とお子さんの成長を感じたり、記念にもなりますよ♡汚れてもいい服装で

お越し下さい。      持ち物：はさみ・のり・ウエットティッシュ 

◎制作やイベントがある日も園庭・室内でも遊べます♪

気軽にお越し下さい。お待ちしています！ 

 

 

水 木 月 火 金 

４ 

１ 

６ ７ ５ 

１１ １２ １３ １４ １５ 

１８ １９ ２０ ２１ ２２ 

２５ 

 

◎３月１、８日(金) 赤ちゃんクラブ 

ハイハイ期までの赤ちゃんが集まります。初めての子育ては分からない

ことばかり。悩みを相談したり、一緒に子どもの成長を楽しみましょう♪ 
  

 

赤ちゃんクラブ 

身体測定 
 

ｐｍ 

おひさま 

  

園庭・室内開放 

    ★スマホデー 

２６ 

園庭・室内開放 

 

◎３月２２日(金) 身体測定 
  

月に一度、身体測定をしてお子さんの成長の記念を残しましょう！手形・

足形もとれますよ♫午前も午後も行えます。 持ち物：ウエットティッシュ 
 

 

 

手形・足形アート 

「チューリップと 

ちょうちょう」 

園庭・室内開放

 

 

８ 

すまいるデビュー 

初めての方大歓迎 

◎平日  

９：００～１５：３０ 

 

春分の日でお休み 

◎３月４日(月) すまいるデビュー 

 初めてだから緊張しちゃう・・・。そんな方は、すまいるデビューの 

日に遊びに来て下さい♪デビュー日限定のカードをプレゼントします！ 

 

園庭・室内開放 

 

園庭・室内開放 

 

 

園庭・室内開放 

 

 

２７ ２８ ２９ 

赤ちゃんクラブ 

 

 

出張お話し会 

 

消防署見学へ行こう♪ 

  ★スマホデー 

◎３月１２日(火) ベビーマッサージ(生後 2 か月～) 

講師を迎えて行います。ご家庭で簡単にできる内容もたくさん教えても

らえるので、初めての方も大歓迎！！お子さんとのスキンシップを楽しみ

ながらご参加下さい♪(１０：３０～)     持ち物：バスタオル 1 枚 

 

 


