
    妙典保育園地域子育て支援センター　    Tel　047-398-1631　　　市川市妙典6－2－45  　　　　    (  ２０２２年度　）

1部　９：００～１０：１５（30分消毒時間）/　2部１０：４５～１２：００ 3部　１：００～１４：３０まで。　（30分消毒時間）

1 土
3 月 親子の広場（　ひよこ0ヶ月～5ヶ月の親子　） センター・園庭開放（　ひよこ０ヶ月～６ヶ月の親子　）

4 火 親子の広場（　ひよこ６ヶ月～１２か月の親子　）センター・園庭開放（ひよこ６ヶ月～１２ヶ月の親子）

5 水 親子の広場（　うさぎ　） センター・園庭開放（　うさぎ　）

6 木 親子の広場（　りす　） センター・園庭開放（　全年齢　）
7 金 親子の広場（　バンビ　） センター・園庭開放(　全年齢　）
8 土

10 月
11 火 親子の広場（　ひよこ0カ月～１２ヶ月の親子　）＊計測日 センター・園庭開放（　ひよこ0ヶ月～１２ヶ月の親子　）＊計測日

12 水 親子の広場（　うさぎ　） センター・園庭開放（　うさぎ　）
13 木 親子の広場（　りす・ばんび） センター・園庭開放（　全年齢　）
14 金 ＊Amは行事のためお休み センター・園庭開放（　全年齢　）*１３：３０～１５：００

15 土
17 月 4ヵ月赤ちゃん講座　南行徳保健センター主催 センター・園庭開放（　なごみ　）＊子育て相談日

18 火 親子の広場（ひよこ0ヶ月～５ヶ月の親子） センター・園庭開放（　ひよこ０ヶ月～１２ヵ月の親子　）
19 水 親子の広場（　ひよこ6ヶ月～12ヶ月の親子　） センター・園庭開放（　うさぎ　）
20 木 親子の広場（　うさぎ　） Happyマタニティ（妊婦さんと５ヶ月までの親子）＊12組まで

21 金 親子の広場（　りす・バンビ　） センター・園庭開放(　全年齢　）
22 土
24 月 親子の広場（　ひよこ0ヶ月～５ヶ月の親子　）＊計測日 センター・園庭開放（　ひよこ０ヶ月～５ヵ月　）＊計測日

25 火 親子の広場（ひよこ６ヶ月～１２ヶ月の親子）＊計測日 センター・園庭開放（ひよこ６ヶ月～１２ヶ月の親子）＊計測日

26 水 Mama's Bell (サークル支援）　９：００～１２：００ センター・園庭開放１部（全年齢）／２部（うさぎ・りす）　＊時間変更あり

27 木 親子の広場（　うさぎ　） センター・園庭開放（　うさぎ・りす　）
28 金 親子の広場（　りす・バンビ　） センター・園庭開放（　全年齢　）
29 土
31 月 親子の広場（　ひよこ０ヶ月～５ヵ月の親子　） センター・園庭開放（　ひよこ０ヶ月～５ヵ月の親子　）

　　　　　　　　　　　　　　　　　

　

午前中2部制
センターお休み

センターお休み

jikann

センターお休み（祝日の為）

          　　　　　＊センターには駐車場がありません。ご了承ください。

センターお休み

センターお休み

予定表

ひとりで悩まないで

いっしょに話しましょう

いっしょに楽しく子育てしましょう

親子の広場の年齢は？

ひよこ…０歳

うさぎ…１歳～１歳半

りす …１歳半～２歳

バンビ…２歳以上

パンダ…兄妹・双子さん

なごみ…大勢が苦手な方

ゆっくりお話しした

い方

１０月

9月も暑い日が多かったですね。やっと秋の爽

やかな風を感じる日が多くなりました。外遊び

が楽しくなってきましたね♪

今月は10月1１日（火）～2１日（金）までの

遊ぶ時間の中で『ミニミニ運動会』を行います

♪

親子で無理なく運動会を楽しめたらと考えてい

ます。（＾▽＾）是非、一緒に運動会気分を楽

しみましょう♪

＜ 感染症予防対策、ご協力のお願い ＞
新型コロナウイルスの流行が心配ですね。センター

でも室内・玩具の消毒を行っておりますが、小さな

お子様の来所が多い場所でもありますので以下のご

協力をお願いします。

・来所の前に、自宅にて親子で検温をしていただき

発熱、咳、鼻水、嘔吐、下痢等、他風邪症状等が

ある場合は利用をお控えください。

・来所時にも非接触型体温計にて検温させていた

だきます。
＊予約して来所できなくなった場合は、キャンセルの

連絡を お願いします。

・市川市が用意した「新型コロナウイル感染拡大防
止の為の確認シート」を入室前に記入していただき

ます。
・大人の方はマスクの着用をお願いします。
・玄関でのアルコール消毒のご協力をお願いします。
・入室したら手洗いをしていただきます。

・開所は月～金曜日です。
＊なごみ・・・１０月１7日（月） 1：00～3：00

面接相談は、なごみの後 3：00～4：00です。

＊事前予約制

子育て相談は遊びに来た時や、電話でも大丈夫です。

月～金 ９：００～５：００ なんでも結構です。

＊センター開放、時間変更・・・10月26日（水）

午前 9：00～12：00 サークル支援

１部 12：30～2：00 全年齢

２部 2：30～4：00 うさぎ・りす

（2部は室内のみです）

＊14日の午後は１：３０からです・

☆Happyマタニティ☆

ソーシャルディスタンスを保ちつつ、妊婦さんと

５ヶ月までの親子さんたちと情報交換や出産の話

しなどしませんか？是非一緒にお話しをしましょ

う。 随時予約受け付け中です。

日時：10月 ２０日（木） １３：１５～1４：30

人数：１２組まで

対象：初妊婦さんと5ヶ月までの親子さん

（経産婦さんもお１人で参加できる場合

参加可能です）



ｑみょうで++++++++0 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ぜんしんで  

 

 

 

 

 

 

 

 

   

おひさま広場 
妙典保育園地域子育て支援センター 

202２年 10 月発行  No.189 

妙典 6-2-45 ℡047-398-1631 

 
外遊びが気持ち良い季節がやってきましたね。2 部の 11 時頃からと 3 部は園庭で

遊べます。お砂遊びやすべりだい、コンビカーなどで遊べますよ。 

2 週目からはセンターの運動会ごっこがはじまります。一緒に楽しみましょうね！ 

 

 

センター利用は予約制の入れ替え制になっています 
３密を避ける為、人数制限があります。（1２組程度）  

利用時間：午前 1部 9：00～10：15 2部 10：45～12：00 

     午後 3部 1：00～2：30（1 部２部 3 部の間 30 分は消毒になります。） 

＊園庭が利用できる時間は、2部の 11時前後～と、午後の 3部になります。 
（1 部は保育園児が園庭利用している為、園庭に出られません。） 

予約 

開始日 

ひよこ 

0～5 ヶ月 

ひよこ 

6～12 ヶ月 

うさぎ 

  

りす バンビ 

全年齢 
10月 3日 
～14日 

の分 

予約開始日 

９月 20 日

（火） 

9 月 20 日

（火） 

9 月２１日

（水） 

9 月２２日

（木） 

9 月２２日

（木） 
 

10月 17日 

～ 31日 

     の分 

予約開始日 

10 月 3 日

（月） 

10 月 4 日

（火） 

10 月 5 日

（水） 

10 月 6 日

（木） 

10 月 7 日

（金） 

 
   ＊利用者が減っているので今月はパンダの日を設けていません。ご了承ください。 

皆さんに利用してもらう為、事前予約は月 2回までの予約利用でお願いします。 

【尚、当日予約が空いていたら月 2回以上の利用も可能です。お電話下さい。】 
＊お子さんが複数いる場合は上の子の年齢対象の日に予約をして下さい。 

予約の電話時間帯は平日 9：00～15：00 です。 
＊お問い合わせや予約をキャンセルする場合もお電話下さい。 

 

＜ Mama’ｓ Bell♪ サークル ＞ 

日時：10 月 26 日（水）9：00～12：00 
 （活動は 10：00～11：30 の間です！ 前後は準備、片付けになります） 

 月１回ハンドべルや歌等を楽しみながら親子で音楽に触れて交流しています！ 

見学も少しずつ受け付けていますので興味のある方はセンター職員までお声かけく

ださいね。                     ◎次回の日程 11月 16日（水） 

 

 

 

                 

＜ Happy マタニティ ＞ 

 日時：10 月 20 日（木）PM1：15～2：30 （１：00～ センター開放） 

 定員：妊婦さん 6 組／0 ヶ月～5 ヵ月までの親子さん 6 組くらい 

 予約開始日：10 月 3 日（月） 9：00～来所 or 電話にて受付開始！ 

    妊婦さんは随時受付しています！お気軽にお電話ください♪ 

＊感染防止の対策をきちんと取りながら進めていきたいと思います。 

マスク着用、体調チェック等 ご協力お願いします。 

＜お誕生日に手形足形とれますよ＞ 
センターではお誕生日の前後に手形足形を取っています。誕生日が近くなったら職員に声を

かけてくださいね（過ぎちゃったお友だちも）カードも作成できますよ。 

＜妙典保育園が大事にしていること パート 2＞ 

1 才児さんたちの年齢の発達の特徴は？→ヒトが人間に…社会性が芽生える時期 

具体的な姿は 

・歩いたり走ったり階段を登ったり下りたりでこぼこ道を歩いたりするのが大好き 

・道具を道具として使える 

・散歩や泥んこ遊びが大好き 

・まねっこ（つもり）、みたての遊びが大好き 

・大人対子ども、子ども対子どもで遊べるようになる 

・隣同士で同じ遊びを共感できる……一緒に楽しいね！がわかって来る  

・他の子がやっていることが気になる、同じことがやってみたくなる 

・「イヤ！」「・・したい！」「ジブンデ！！」とたくさん表現できるようになる 

1 歳になって、立ったり、歩いたりできるようになると、「自分の行きたい方に行きたい！」とかママ、

パパたちにはちょっとやって欲しくないこととか、素直に聞いてくれることが減ってしまったとかそ

れまでにない姿をたくさん見せてくれるようになります。大変なことも多いけどいろんなことがわか

るように、できるようになったからこそです。まずは成長をよろこんであげてくださいね！ 

                    

 

 

 

＊10月 26日（水）は午前中サークル支援のため広場の時間が変更になります。 

  1部全年齢…12：30～14：00/2部うさぎ・りす…14：30～16：00 

2bu  


