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   新しく入園されたお子さんのご家庭では、「乳児保育所での給食はどんなんだろう？」と、 

  心配されていることと思います。初めて口にする食品があったり、切り方や味付け、盛り付け 

など、今まで食べ慣れたお家の食事と違い、戸惑うことがあるかもしれません。 

  でも、すぐに慣れてたくさんのお友だちと一緒に楽しく食事が出来るようになります。 

   乳児保育所では，子どもたちの成長に合わせて必要な栄養のバランスを考えて、毎日喜んで 

食べてくれるよう、心を込めたおいしい昼食、楽しいおやつ作りに努めていきたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

  

朝食は一日の原動力。脳を目覚めさせ、生活リズムを整える第一歩です。 

必ず、毎日しっかりと食べて登園しましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 給食を作るのに、毎日の出席人数を早く知りたいと思います。 

  欠席や都合で遅くなる場合は、朝９時
．．．

まで
．．

に
．
ご連絡下さい。 

ご協力お願いします。 

 

 

 

ご入園おめでとうございます 

乳児保育所こども村 

乳児保育所こころ  

 

給食は 

●乳児保育所こども村 

 深川真巳 藤田康代 

●乳児保育所こころ 

 井川桂子 大西千尋 

 が担当します。 

よろしくお願いします。 乳児保育所こども村 

56-1310 

 

玄関に昼食と午後のおやつを展示しています。 

（分量は２歳児１人分。１歳児はやや少なめです。） 

毎日、お子さんと一緒にご覧ください。 


