
りす組の子どもたちが、食べることが大好きなたっくんと一緒にフォーク

の持ち方をやってみました！フォークの上手な握り方をお話ししている時

も、こちらにみんな顔を向けて集中して聞いていました♪上手にフォーク

を持てるときれいに、ご飯が食べれることを伝えました。給食の時間に見

に行くと「できるよ！」「バ～ン、まる！」とやって見せてくれました。

みんないっぱい食べましょう☺

食育活動

【フォークの持ち方】エプロンシアター

たっくん

食べるの大好き

たっくんだよ！
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