
令和２年 12月 7日 

聖保育園の取り組みについて 

 

新型コロナウイルス感染症に関する、聖保育園における対応についてお知らせします。 

 

○生活全般 

・職員は毎日の体調チェックをし、2 回／日は体温を測り、マスクを着用しています。 

・エアコン使用時を含め、部屋の換気をこまめに行います。 

・各保育室には空気清浄機を設置しています。 

・遊ぶ時には手をつなぐ場合もありますが、活動の後には手洗い、うがいをしています。 

・活動の後、汚れたり、汗をかきますので着替えをします。 

・ふれあい遊びは内容を吟味し、顔が近づくものは避けています。 

・手洗いのあとは、職員も含め使い捨ての紙タオルを使用しています。 

・体育指導は当面、カリキュラムを変更して、適度な間隔を取りながら行います。 

・ひまわり組の学びタイムは児が対面にならない机の配置にて間隔を取りながら行い

ます。 

・公園へ園外保育に行きますが、分散して利用し、他の公園利用者を含めて密にならな

いように留意します。 

○給食 

・3歳以上児は、アクリルパーティションを使い飛沫を防ぎます。 

・1歳以上 3歳未満児はテーブル 1つにつき 2人までとし、空間を確保します。 

・0歳児クラスはテーブル付きの個別椅子を使用します。 

・子どもが配膳等をお手伝いする給食当番は、当面行いません。 

○午睡（お昼寝） 

・衛生面に配慮し、パジャマには着替えずに午睡します。 

・午睡中も換気をおこないます。 

・午睡時は隣り合う子ども同士の顔と顔が近づくことのないように配慮しています。  

・シーツは使用回数にかかわらず、週に一回、持ち帰って洗濯して下さい。 

○行事 

・行事は引き続き、中止または縮小します。園だより、掲示板等でお知らせします。 

・お誕生会はクラスごとに行うこととします。異年齢児が集まっての会食は当面見合わ

せます。 

・看護師が 3歳以上児の各部屋を回り、効果的な手洗いの指導を行います。 

清掃、消毒 等 

 次亜塩素酸ナトリウム液（0.05%）（以後ピューラックス消毒液）を使用し、部屋やお

もちゃの消毒を行います。 

○生活する上でなんども触れる場所の消毒を一日 2 回の消毒を行います。 

例：トイレ、ドアノブ、テーブル、イス、ロッカー、蛇口、外フック、スイッチ など 



・外遊具（公園も含む）の消毒はしていませんが、戸外遊びの後は手洗い、うがいをし

ています。 

・長時間（遅番及び延長）保育、土曜保育で使用した保育室やおもちゃも同様に消毒を

行っています。 

○おもちゃの消毒 

・おもちゃは毎使用後、消毒をします。 

・おもちゃは、当面の間消毒しやすい物に限定して、清潔が保てる物を使用するように

します。 

・おもちゃ棚、おもちゃ入れも消毒します。 

・消毒にはピューラックス消毒液を使用し消毒をします。人形のエプロン、スカートな

どは使用後は、毎日洗濯をします。 

○ご家庭にご協力していただいていること 

・ご家庭で健康観察、検温し連絡帳に記入してください。 

・1階テラスからのお預かり、引き渡しとなります。お預かり時の検温及び、健康確認

にご協力下さい。 

・発熱、咳等の呼吸器（かぜ）症状、倦怠感等がある場合は自宅で休養してください。

過去にこのような発熱や呼吸器症状が認められた場合にあっては、解熱後 24 時間以

上が経過し、呼吸器症状が改善するまで登園させないようにお願いします。 

・お子さんは外遊びから入室する際、手洗いをしています。 

・保護者が入室する必要がある場合、マスクの着用、手指消毒や手洗いをお願いします。 

  

保護者の皆様へお願い 

○緊急メールを使用して連絡をすることがありますので、ご登録をお願いします。 

○2歳未満のお子さんにマスクを使用するのはやめましょう（日本小児科医会より） 

○マスク着用をしているお子さんは外すときの保管用に、ファスナー付きのビニール袋

等をご用意願います。着用したマスクはお持ち帰り下さい。 

〇ご家族が風邪症状、濃厚接触者、PCR 検査を受ける、海外からの帰国・入国の場合、

園にお知らせいただくよう、お願いいたします。 

 


