
 

こ 

ｋｋ難しく、難しい 
むずかしいけど 

じぶんでがんばる!! 

 

ようちえんごっこでやってみよう！① 

☆靴の脱ぎ履き 自分でできるかな？ 

 

 ・幼稚園に着いてまず自分ですることの一つ 

 です。習慣にしてみましょう！ 

 ・時間がかかってしまうかもしれませんが 

                見守ってあげてくださいね！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆園服（セーラー服）の着脱もやってみよう！ 

 

・“バッジのちかくのシマシマ
・ ・ ・ ・

さん”のところ（園服のセーラーの縞模様の部分）を

持って、片腕ずつ着てみよう！ 

・脱ぐときは、袖口を引っ張って裏返しにならないようにできるといいですね！ 

・脱いだ園服の首元のタグを見つける練習もしてみてください。 

（タグを持ってロッカーに掛けます！） 
 

じぶんでがんばるから 

おかあさんまっててね 

しろいおくつ
・ ・ ・

とこうかん

するんだよね！ 


