
」だんだんと暑い日が増えていき、夏の訪れを感じる今日この頃。汗をかいたらタオル

で拭いたり水分補給をしたり、熱中症対策を心掛けながら暑さに負けず 元気に身体を動

かして遊ぶ子ども達の姿が見られます。子ども達同士の仲間意識が高まり、困っている

友達の心配をしたり、相手の気持ちを理解しようとしたりと思いやる姿が見られるよう

になり、集団生活の中で様々な経験を重ね、日々成長していることを実感しています。

さて、早いもので 1 学期のまとめの月となりました。水遊びやミニ縁日遊び、

さくらんぼ狩りやお泊り会と楽しい行事が盛りだくさんです。夏ならではの行事を

通し、園生活をより一層、有意義に過ごしてもらいたいと思います。

日 曜 行 事 17 月 海の日《休園》

1 土
《なかよしルーム実施》

写真ネット販売（～５日）

18 火 さくらんぼ狩り/お弁当の日

19 水 1学期終業式《14 時降園》

2 日 消防パレード《対象児：年長・年中》

20 木

夏休み(８月２０日まで)

《夏休みなかよしルーム開始》

納付金引き落とし日3 月

親子遠足写真展示開始（～１３日）

水遊び開始

ミニ縁日遊び準備期間（～７日） 21 金

4 火

22 土

《なかよしルーム実施》

※お迎え１５時３０分まで

お泊り会《対象児：年長》
5 水 ちびっこランド

6 木

7 金 23 日 ↓

8 土 《なかよしルーム実施》 24 月 個人懇談会週間（～２８日まで）

9 日 25 火 写真ネット販売開始（～８月４日まで）

10 月 26 水

11 火 ミニ縁日遊び/おやつの日 27 木

12 水 28 金

13 木 29 土 《なかよしルーム実施》

14 金 誕生会/ちびっこランド 30 日

15 土 《なかよしルーム実施》 31 月

16 日

7 月の行事早見表

１日(土)■土曜休業《なかよしルーム実施》

２日(日)■消防パレード《対象児 ： 年長・年中》

【詳細プリントはホームページにて配信済みです】

８日(土)■土曜休業《なかよしルーム実施》

１１日（火)■ミニ縁日遊び

＊夜店遊びや盆踊りといった催し物等を行い、夏のひとときを

楽しみます。日本古来の文化や夏の風物詩を味わうねらいも含め、

各クラスでは事前に短冊を作り飾ります。

■おやつ

今月の予定

★ミニ縁日遊びの準備について★

＊園に登園後、浴衣や甚平等に着替えてミニ縁日遊びを楽しみます。

【持ち物】
・ 浴衣 ・ 甚平 ・ アロハシャツ等

【準備期間】
・ ７月３日（月）～７日（金）までの間に持たせて下さい。

【その他】
・ 着用する浴衣や甚平、アロハシャツ等は畳んで持たせて下さい。

・ 全ての持ち物に名前を付けて下さい。

・ 自分の持ち物
．．．

だということを確認させて下さい。

・ 履物（下駄）は、用意されなくて結構です。

・ 園でも着脱練習を行いますがご家庭でもご指導下さい。

７

認定こども園 芦別みどり幼稚園

発行日 ： 令和 5 年 6月 29 日 園 長 須藤 美紀子

がつ



１４日（金）■誕生会

１５日(土)■土曜休業《なかよしルーム実施》

１７日(月)■海の日 《休園》

１８日（火）■さくらんぼ狩り

＊雨よけドーム日本一の面積を誇る“大橋さくらんぼ園”に園バスに

乗って出かけます。

＊後日【さくらんぼアレルギー調査書】をお渡ししますので、必要事項を

ご記入の上、提出して下さい。【詳細プリントは、後日配信します】

■お弁当の日

１９日(水)■１学期終業式 《平常保育１４時降園》

■上靴持ち帰り

※年長児は、お泊り会終了後に持ち帰ります。

２０日（木）■夏季休業《８月２０日（日）まで》

２２日(土)■土曜休業《なかよしルーム実施》

＊年長児の行事開催のため、この日の仲良しルームは

７時３０分から１５時３０分までの短縮実施となります。

お迎えは１５時３０分まで
．．．．．．．．．．．．

です。お間違えのないようお願いします。

２２日(土)～２３日(日)■お泊り会 《対象児 ： 年 長》

＊普段の保育では、経験できない共同生活によって友達や園に対する

親密度も増し また、親から離れて泊るという自信や自立心を養う面からも

良い機会かと思われます。後日、【お泊り会調査書】をお渡ししますので必要

事項をご記入の上、会費を添えてお申込み下さい。

※ お泊り会は、『保育日数』に含まれます。

※ 詳細プリントは、後日配信します。

２４日(月)～２８日(金)■個人懇談会週間

＊１学期を終え、園での様子、家庭での様子などを含めて

個人懇談を持ちます。 【詳細プリントは、後日配布します】

夏休みは…

おしらせ
《子育て支援事業》

ちびっこランドについて
～2歳児 親子教室～

★8 月のちびっこランドの受付けは ： ８月 1 日（火）より
お電話での先行予約となります。TEL:22－3426

★実施日・内容

実施日 内 容

8月 23 日（水） ＊新聞遊び

30日（水） ＊リトミック day

＊７月２０日(木)～８月２０日(日)まで夏休みです。

＊年長は夏休み中の２２日(土)・２３日(日)は【お泊り会】のため登園日となります。

【２学期始業式は・・・】

８月２１日(月)です。 《平常保育日課 14 時降園》

●写真ネット販売始まります●
《水遊び/消防パレード/さくらんぼ狩り/ミニ縁日遊び/

日常写真/誕生会（６月・７月）》

◆展示期間 ： ７月 25 日（火）～８月 4日（金）◆

展示室コード（パスワード）は、紙面にてお渡しします。

先月の園だよりでもお知らせしましたが…

10 月 21 日(土)は、名寄市で開催される道北ブロック大会(研修会)参加のため、

『仲良しルーム
．．．．．．

』はお休み
．．．

に変更となります。

ご承知おき下さい。



冷たい食べ物・飲み物の摂りすぎに注意を…

8 月の行事予定<土・日・祝日は、掲載していません>

◆２１ 日(月) ２学期始業式【１４時降園】

◆２３日(水) おやつの日

◆３１日(木) 誕生会/お弁当の日

そのた

進級児

年 長 ： 季節を感じながら、夏の遊びを全身で楽しむ

年 中 ： 夏の自然に触れ、夏の遊びを楽しむ

年 少 ： 夏ならではの遊びを十分楽しむ

新入園児

年 長 ： 友達と一緒に、夏ならではの遊びを楽しむ

年 中 ： 水の感触や心地よさを感じながら、夏の遊びを十分に楽しむ

年 少 ： 身の回りのできることを、自分でしようとする

満 3歳 ： 身近な夏の自然に触れて親しむ

親子で考えてみよう！クイズ
★夏の夜には、あるもので出来た大きな三角形が現れます。

それは何で出来た三角形でしょうか？

① ホタル

② 花 火

③ 星

6 月の園便りの答えは・・・・・② 8本

イカの足は 8 本あります。

イカを見てみると、10 本足が生えているように見えるのですが、実は 10 本の

うち 2 本は足ではなく「触腕（しょくわん）」という手なのです。この触腕を使っ

て獲物を捕まえたりしています。

暑い日が続くとついつい冷たい食べ物、飲み物が欲しくなりますね。

冷たいジュースやアイスクリームなどは暑い時には何とも美味しいもので

す。しかし食べ過ぎてしまうと、冷たい物によって胃腸が急激に冷やされ、

食べ物が消化されず消化不良となります。また、冷たい刺激で腸が活発に

なり下痢を引き起こす原因になったりもします。冷たい飲み物は一気飲み

をせずゆっくり飲み、氷も入れない。また、冷たい食べ物は、よく噛んで食

べると内臓をいたわりながら効果的に栄養を吸収することができます。暑

い夏を乗り切るため、夏バテにならないよう

身体に優しい食事の温度を今日から

気にしてみてはいかがでしょうか。

保育目標

？


