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今日から２学期がスタート！ 夏のいろいろな体験をおみやげに元気な子ども達が戻って 

来ました。 久しぶりの登園で戸惑う子やなかよしルーム利用からスムーズに新学期を 

迎えた子など、様々ではありますが一人ひとりの夏休み中の経験をしっかり受け止め、今後 

の活動に活かしていけたらと思います。 一年間で 1番長い学期となる、今学期は 運動会 

や発表会、カレーパーティー等、行事が目白押し。 子ども達と共に楽しみながら様々な 

活動に向けての取り組みを通し、精神面や身体面の両面で更なる成長を期待しています。 

この時期、暑い夏をエネルギッシュに過ごした子ども達は、夏の疲れも出て体調を崩し 

やすくなりますのできちんとした生活リズムを取り戻し、体調を整えられるよう一人ひとり

の健康面にもしっかり配慮していきたいと思います。  

２学期もどうぞよろしくお願いします。 
 

 

8 月の行事早見表 

22 月 
始業式/平常保育《14：00降園》 

写真ネット販売《お泊り保育：年長児》 (～２６日まで) 

23 火  

24 水 おやつの日／ちびっこランド 

25 木 身体測定《ばら》 

26 金 ↓  《すずらん》 

27 土 《なかよしルーム実施予定》 

28 日  

29 月 身体測定《さくら》 

30 火              ↓  《ひまわり》／ちびっこランド 

31 水 誕生会／お弁当の日 

 

２２日(月)■始業式 《１４時降園》 

     ＊平常保育日課です 

 

２４日(水)■おやつの日 

 

２７日(土)■土曜休業《なかよしルーム実施予定》 
 

３１  日(水)■誕生会 
 

            ■お弁当の日 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

写真ネット販売について【再掲載】  
       

現在、お泊り保育《年長児》の写真を展示しています！ 
 

 

◆ 展示期間 ： ８月２６日(金)までの展示と 

なっております ◆ 

★ 展示室コード(パスワード)   ＰＡ２６Ｐ５Ａ７ １
いち

   

 

●２５日(木) ば ら 組      

●２９日(月) さ く ら 組        
 

●２６日(金) すずらん組      

●３０日(火) ひまわり組        
 

認定こども園 芦別みどり幼稚園 

８ がつ 

発行日 ： 令和 4 年 8 月 22日    

園 長  須藤 美紀子 



 
 
 

 

 
 

 

 

日に日に感染者が増え、第７波の拡大が全国的に広がり、油断できない状況下にあり 

今後も引き続き感染拡大が懸念されるところであります。 

さて、園行事の中でも大きなイベントの一つである〝運動会〟が 9 月 17日(土)に 

開催予定となっております。 現時点では、感染症対策を徹底、万全を期した中でコロナ 

禍前のプログラム構成(午前・午後)で準備を進めております。 また、子ども達の出番が 

フル回転することなく、合間合間に保護者、祖父母、未就園児、卒園児、親子フォーク 

ダンスを交えた競技も取り組む予定です。  

親子フォークダンス練習につきましては 全園児とその保護者の総数を考えますと 

(約２００人以上)到底 密が避けられない状況にありますので、集約型での実施は 

致しません。 当日お子さまと踊られるフォークダンスの動画を９月にホームページで 

配信致します。 各ご家庭にてお子さまと一緒に練習して下さい。 
 

併せて、ここ２年間は、短縮でのプログラム構成や中止となったことにより実施が叶わ 

なかった保護者競技『おたすけマン綱引き』ですが今年度、復活致します。  

選手(各クラス：父５名／母５名) 選出方法につきましては、今年度 子ども達がくじを引き 

父・母それぞれ選手５名と補欠(若干名)を選出させていただく形式と致します。  

(身体的な理由や諸事情で競技に出られない場合は、早めに連絡して下さい。 補欠 

選手から順に補充させていただきます) 選手に選ばれた方は、子ども達のために是非 

ともご協力いただければと思います。 
 

感染予防と行事の充実の両立を図りながらの開催となりますことをご理解いただき 

ご協力をお願い致します。今後 北海道の感染者が拡大した場合等は、皆さまの安全を 

守るため、時短開催または中止という選択肢もあり得ることをお汲み取り下さい。 

 《運動会について》 
 

◆ 9月 17 日(土)運動会  

  ⇒⇒⇒ コロナ禍前
．．．．．

のプログラム構成
．．．．．．．．

《午前
．．

・午後
．．

》 

での実施とします
．．．．．．．．

 
 

 

★ 運動会で踊るフォークダンスの動画配信《ホームページ》 

    ★ 『おたすけマン綱引き』の選手選出 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

《子ども子育て支援事業》 

～2歳児 親子教室～ 
 

★9月のちびっこランド受付けは :  9月 1 日(木)より  
 

お電話での先行予約となります。 TEL:22-34２6 

★実施日・内容 

実施日 内     容 

9月 2 日(金) *粘土遊び 

9月 17日(土) 

*運動会 

 １７日(土)の運動会は、芦別市なまこ山総合体育館で 

行います。 時期が来ましたらホームページに 

プログラムを掲載しますので是非、未就園児の 

プログラムにご参加下さい。 

9月 28日(水) *製作遊び 
 

※ 新型コロナウイルス感染症の拡大状況により、中止になる場合もあります。 

参加予定の方は必ずその都度、園に確認して下さい。 

   

   ８月２２日(月)より約 1 ヶ月間の予定で園舎前面の外壁塗装工事をします。  

 工事に際しましては、安全の確保に十分配慮し進めて参ります。 

 《正面玄関付近の足場組立、塗装の際は、安全確保のため警備員を配置します》 

この期間、ご不便をお掛けすることもあるかと思いますがご理解、ご協力をお願い 

致します。 

 

【工事期間】 

８月２２日(月)～９月２０日（火） 
※上記期間は、あくまでも予定です。 変更があった場合には、 

ホームページでお知らせします。 

【上記につきましての詳細は、運動会のお知らせに掲載致します】 
 

tel:22-34２6


   乳幼児の体の水分割合は、体重の 70～80％といわれています。 汗をかくことで 

上がった体温を下げているため、こまめな水分補給が必要になります。 子ども達に 

一番適している飲み物は〝水〟または〝麦茶〟です。 水分補給が大切だからと 

糖分の多い飲み物を摂りすぎると食欲が落ち、体力低下にも繋がります。  

ジュースはもちろんのこと、スポーツドリンクにも糖分が多く含まれているので摂取の 

際には注意しましょう。 次の４点に注意し、正しい水分補給で熱中症予防に努めて 

下さい。 

 

① 水か麦茶をゆっくりと飲む  

② 飲み物は、冷やし過ぎない  

③ 一度に大量に飲まない  

④ 運動の前後にこまめに水分を摂取する  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       
 

 

★ 8月のクイズです！ 
 

   夏野菜といえば〝トマト〟。 『トマトが赤くなれば医者が青くなる！』 とことわざ 

 があるくらい、ビタミンやミネラルを豊富に含み 医者が必要なくなる程 健康に良い 

という野菜です。 さて、問題です！医者いらずの美味しいトマトの見分る方法はどれ 

でしょうか? 
 

 

① 水に浮くか ・ 沈むかで判断する 

② 持ってみて重いか軽いかで判断する 

③ ヘタの色をみて、判断する 
   

 

 

◆ 7月の園便りの答えは … ② 長生きしますように 
 

     蝶は『ちょう』と読むことから『長』、転じて『長生き』のシンボルだそうです。 

     他にもショウブの柄は『病気を払いのける』、金魚の柄には『幸運を呼び込む』等 

     のいろんな意味が込められています。 浴衣を選ぶ時に柄に込められた思いを 

知るとより選ぶことが楽しくなりますね。 
 

 

 

 

 

 

 

9月の行事予定<土・日・祝日は、掲載していません> 
 

 

◆  1 日 (木) 卒園アルバム集合写真撮影 《全園児》        

◆  7 日   (水) おやつ          

◆14 日 (水) 運動会総練習 ①  

◆15 日 (木) 運動会総練習 ②                  

        ◆ 17日 (土) 第 54 回 運動会 

◆２０日 (火) 衣替え週間(～２２日まで) 

◆３０日(金) 誕生会／お弁当の日 
 

 ※あくまでも予定です。 現状を踏まえて『中止』になる行事活動もあるかも 

                 しれません。 ご了承下さい。  

 

進
級
児 

年 長 ： 友達と考えや思いを出し合いながら遊びを進めて 
いく 

 

年 中 ： 経験したこと、感じたことを進んで話し対話を 
楽しむ 

 

年 少 ： 友達と好きな遊びを楽しみながら生活リズムを 
      取り戻す 

 

 
新
入
園
児 

年 長 ： 友達と好きな遊びを楽しみながら、生活リズムを取り戻す 
 

年 中 ： 園生活のリズムを取り戻しながら、友達との触れ合いを 

       楽しむ  
 

年 少 : 園生活の仕方を思い出し、生活に期待を持つ 
 

満三歳児 ： ２学期に期待を持ち、元気に登園する 

 

 

 


