
 

1 月予定「あけましておめでとう」 

 １ 水 元旦 

 ２ 木  

 ３ 金  

 ４ 土  

 ５ 日  

 ６ 月  

 ７ 火 「プレママさんあつまれ！」  なごみ開始 

 ８ 水  

 ９ 木  

１０ 金  

１１ 土  

１２ 日  

１３ 月 成人の日 

１４ 火 講「口呼吸と鼻呼吸の違い」 

１５ 水  

１６ 木 身体測定 

１７ 金  

１８ 土  

１９ 日  

２０ 月  

２１ 火  

２２ 水  

２３ 木 講「体に良い魚を食べよう」 園庭開放日・おやさいたんけんたい 

２４ 金  

２５ 土  

２６ 日  

２７ 月 鬼のお面をつくりましょう！ 

２８ 火   

２９ 水  

３０ 木 講「完食できるひと工夫」 

３１ 金 誕生会 

 

今月は伝承遊び、わらべうた

遊びを楽しみましょう！ 


