
 

おべんとうを作ったよ！！ 
平成３０年１０月５日（金） さくらぐみ 

給食の長谷先生にも色々 

と教えてもらったよ！ きれいに洗えたね☆ 
先生が粗方こねた後に自分たちでお

弁当サイズのハンバーグを丸めまし

た！ 

ひっくりかえすの 

 じょうずでしょ！ 

いつもは、お家の方に作ってもらうお弁当。でも今日は自分たち

で作ってみました。色合いや、並べ方、向きやバランスなども個々

思い思いにつめて仕上げたお弁当！楽しい気持ちや、自分で作っ

たぞ！という満足感や自信にも繋がった食育活動になりました☆ 


