
 

R2.4.17／ひまわりぐみ 初めての運動教室 

まずは、体をしっかり 

動かして準備運動☆ 

「昆虫体操」という 

 楽しい体操もしたよ♪ 

体操の中に様々な昆虫のポーズが出てきます☆ 

椿先生の「バッタ」 

堀江先生の 

「だんごむし」 

・・・かわいい♡ 

しっぽを取られないコツを 

        教わったよ！ 

先生達は本気モード炸裂！けど、本気の勝負だからこそ、

子ども達も楽しくて本気で逃げていました♪ 

目が本気(^_^;) 

持ったり 

運んだり 

最後に１対１で対戦 

してみたよ！ 

 

たんぽぽ組さんが 

がんばれ～！って 

応援してくれました♪ 


