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秋風が心地良く吹き、過ごしやすい季節となりました。色づき始めた葉や、どんぐりなど身近に秋を感

じるようになりました。戸外遊びを楽しみながら元気よく過ごしたいと思います。また、食べ物がおいし

い味覚の秋。よく食べよく動き、丈夫な体作りをしていきたいと思います。 

 

 

   

 

 

                              

                            

                              

 

                             

 

 

 

                   

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

はくちょうぐみ 

・１０月は遠足にサッカー大会と楽しみにしている行事が続きます。元気に参加できるように、体調管理 

に気をつけましょう。 

かもめぐみより 

・朝晩は涼しくなり、過ごしやすい季節となってきました。散歩に出かけたり、戸外に出て、虫探しや木

の実拾いをして秋の自然に触れ、季節の移り変わりを感じたいと思います。 

はとぐみより 

・自分から進んでお手伝いをしてくれるようになりました。お家でも簡単なお手伝いをお願いしてみて下

さい。 

つばめぐみより 

・朝晩は涼しくなってきました。薄手の長袖や、掛け布団の準備をお願いします。 

・少しずつ箸を使っていこうと思います。箸の練習に合わせて、食器を持つことや、正しい姿勢などのマ

ナーについて、ご家庭でも声かけをお願いします。 

ひばりぐみより 

・朝夕肌寒い日がありますので、薄手の長袖の用意もお願いします。 

・午睡時の掛け布団も、薄手の毛布など用意しておいて下さい。 

・新しい服や、譲り受けた服の記名の確認をして下さい。 

すずめぐみより 

・涼しくなってきましたので衣服の調節ができるように薄手の長袖の用意もお願いします。 

・持ち物全てに記名があるか確認をお願いします。また、分かりやすいように大きく記名して下さい。 

朝はいて来られる紙パンツにも記名をお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                       

 

               

          

 

                      

令和元年 １０月 

 

３日（木）音楽指導 

４日（金）秋の遠足 

８日（火）サッカー交流会（かもめ組・はくちょう組） 

～みなと子ども園・あさひ子ども園との交流 

１０日（木）てつまな～踏切安全教室 

１１日（金）サッカー大会（かもめ組・はくちょう組） 

１６日（水）老人ホーム有福慰問（はくちょう組） 

１８日（金）サッカー大会予備日 

２２日（火）天皇陛下即位正殿の儀（祝日）☆お休みとなります 

２３日（水）健康診断 

２５日（金）誕生日会 

２８日（月）歯科検診・フッ素塗布 

３０日（水）音楽指導（午前）～11月分 

３１日（木）地域交流会～ハロウィン給食 

      ☆身体測定、避難訓練 

 

 

 

      ☆身体測定・避難訓練 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆身体測定、避難訓練 

 

 

１５日（金）七五三宮参り 

１８日（月）有福地区の方との交流会 

２２日（金）発表会予行練習 

２６日（火）魚の解体見学・味覚体験授業 

２７日（水）音楽指導（午後） 

  

 

遊びましょうの会  

（未就園児）  

   １０月１６日（水） 

 

 

 

 

 

    

   

 

 

育児相談～発達や子育てでお困りのこ

とがありましたら、いつで

もご相談ください。 

 

 

 

    

   

 

 

１１月の行事予定 

１０月の行事予定 

上府保育園ホームページ 

かみこうほいくえんだより 

はくちょう組 水泳教室 

１０月 ７日（月） 

１０月２１日（月）（最終日） 

 

 

 

 

 

    

   

 

 

上府敬老会 

             ☆おたんじょうび おめでとう☆ 

１さい  １７日 ふたまた みおなさん     ３さい  3日 ぜにがみ かんだいくん 

     ３１日 はすい  しゅういちくん                            

５さい  ２５日 ぜにがみ そうげんくん   

     ３０日 しみず  えにしくん 

 

お月見会 

運動会では、子どもたちへのたくさんのご声援と、競技へのご参加ありがとうございました。 

 

 

 

 

 

    

   

 

 

10月から幼児組は園児服を着用しますが、暑い日などは各自で調節してください。 

園児服を着て来られない日は、カバンの中に入れておいて下さい。 

 

 

 

 

 

    

   

 

 

上府地区の敬老会にご参加いただき、ありがとうございました。（はくちょう組・かもめ組） 

 

 

 

 

 

    

   

 

 

栗拾い 

寄贈いただきありがとうございました 

ティッシュ～上府長寿会 市野 霞様 

 

 

 

 

    

   

 

 

給食おいしいね☺ 小麦粉粘土で遊びました 外遊び 
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